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INTRODUCERE

Adele a lucrat in dupi-amiezile de duminici la cafeneaua

mituqii ei din Haringey, nordul Londrei. In timp ce adolescenta

aranja mesele din local, radioul anunfa hiriit topurile de

muzici pop. Atunci a inceput si se intrebe cum ar fi daci s-ar
regisi gi un cAntec de-al ei printre cele mai bune hituri. La22 de

ani va ajunge numirul unu in topurile din intreaga lume.
Influenfa ei este imens6: a fost numiti cea mai puternici

personalitate din industria muzicali atunci cind a fost in vArfirl
clasamentului Music Power care cuprinde 100 de titluri selectate

de ziarul The Guardian. Ca sd vI facefi o idee, atotputernicul
Simon Cowell s-a situat pe locul trei. Adele a vindut milioane
de albume in toati lumea, a cigtigat numeroase premii,
printre care cdteva Grammy qi un BRIT, iar ca urmare a fost
incoronati pe drept cuvAnt regina industriei muzicale - gi

usta la doar trei ani dupi lansarea primului single. Pe parcurs

a acumulat o avere de aproximativ 20 de milioane de lire
sterline.

Publicul este atras de autenticitatea gi sinceritatea com-
pozifiilor ei: fhri trucuri menite si inqele ascultdtorul, ci
doar suflet oferit pe tavi. intrebuinfind versuri lipsite de

echivoc, desprinse din propria biografie, care descriu cu
simplitate, dar gi cu forp, de multe ori Ei cu durere, adeviruri
despre suferinfele personale din dragoste, Adele a reugit si-i
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emotioneze pe fanii muzicii' Din postura de admiratoare'

Adele qi-a exprimat disprelul fafi de versurile insipide' "De
fapt, urisc - ba mai mult, mi simt jigniti de versurile prozaice,

simple, care n-au absolut niciun conlinut 9i sunt inqirate doar

pentru cd,rimeaz{' declara ea. Deqi standardele ei ridicate i-au

adus beneficii, a fost nevoiti si pl[teasci un pref emofional

pentru ele. Gandili-vi o clipi cum vi simlifi ascultdnd un

.arrt.. precum Someone Like You:vLface si vi se ridice pirul

de pe ceafb, incepefi si resimlifi fiori pe gira spinirii, vi dau

laciimlle gi buzele vi tremur[. Acum imaginafi-vi cit de

istovitor este din punct de vedere emofional sd interpretezi

aceste cdntece searl de seari in turneu.

,,Este foarte greu', spunea Adele. $i-a dezvoltat citeva

mecanisme ajutitoare, de exemplu in timp ce cinti se gindeqte

la chestii obignuite - magazinul de mobili IKEA reuEeqte de

fiecare dati s[ ii distragi atenfia. Provocirile spectacolelor

live in care cA.ntl asemenea piese sunt recompensate cu virf
gi indesat. ,,Indiferent de ce mi s-ar pirea dificil, dispare

instantaneu in clipa in care vid cum reacfioneazi oamenii la

mtzicamea, afirma ea. imi place cind vid cite-o femeie care

gi-a adus cu forfa soful la un concert 9i el sti de parc[ at aYea

un b[1 undeva. incerci toati seara si il cAqtigi de partea ta, iar

la sftrgit ilvezi sirutAndu-Ei sofia. E uimitor"'

Adele, acest Personaj fascinant: nu in ultimul rind datoritl

contrastului dintre personajul de pe sceni 9i personalitatea ei

de zi cu zi. in pofida tristefii sfAqietoare din cintecele ei, Adele

rimAne o persoani surprinzitor de fericitl 9i mu\umiti in

viala personali. Risul ei rigugit 9i chicotit este molipsitor qi

o inso[eEte in toate conversa]iile pe care le poarti, de obicei

pozitive gi volubile. Departe de a descoperi un suflet sumbru

care se autocompS.timeqte, cei care au cunoscut-o au remarcat

de multe ori c[ ride mai des ca oricine altcineva' Cu alte

cuvinte, are o personalitate atractivi. Cind s-a inhimat la

Adele

turneul dificil, uneori devastator in prMnfa sufletului, pe la
emisiunile de radio si televiziune din Statele Unite, obligatoriu
pentru orice artist striin care incearci si ,,lngenuncheze
America", i-a fermecat at6t de mult pe to{i grangurii din
industrie, ftcAndu-i s[-gi doreasci s5-i promoveze mwica -
,Decizia asta a fost floare la ureche pentru noi", a spus unul
dintre ei -, incit au vrut si iasi cu ea la un pahar ca si se

imprieteneasci.

Pirerile sale in general, incepind de la celebritate gi pini
la iubilii ei, sunt intotdeauna amuzante. La un moment dat
gi-a adus aminte cum a primit de la un fan prin poqti un

Eervet pe care acesta se $tersese dupi ce se masturbase. ,,Oh,
rrri-ai trimis un Eervefel cu spermi uscati, a replicat ea. S[ fii
sigur ci o si te contactez! Ce sI mai pierdem wemea, haide sI
ne cisitorim gi sI facem copii!"

Candoarea ei este de pomini. intrebat[ care sunt condiliile
obiEnuite in care ii vine inspirafia pentru un cintec nou, a
rlspuns c[, de obicei, i se intimpli cand se dd noaptea jos din
pat ca si faci un pig mic. A mai fost intrebati ce-ar mai face

daci partenerul ei i-ar spune ci-i grasi. ,,L-ag ucide", a rispuns
ca. Cind a aflat ci a cAqtigat un prestigios Premiu Grammy,

tocmai se intorsese la locul ei dupi ce fusese la toaleti. Nici
nu-gi aranjase bine hainele. Publicul a rAs de multe ori de

glumele ei spuse pe sceni, inclusiv la cele porcoase. ,Cum se

numegte o blondi care sti in cap? a intrebat ea la un moment
dat. O bruneti cu miros dubios." Vi se pare prea mult? Sursa

este inepuizabili. Cand i s-a cerut o explicalie pentru faptul
cri eviti si scrie pe Twiuer, mai exact pe miniblogul de pe

aceasti refea de socializare, de care foarte multe alte vedete

din muzici sunt dependente, a precizat;,,Nu vreau sl scriu
chestii gen <Oh, sunt pe veceu - aseari am mdncat ceva

picanb. E scArbos".
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Degi increzltoare 9i directi, in acelaqi timp este 9i umill'

Ei cu picioarele pe pimint. Nu a vrut si accepte nici micar

catalogarea de ,,cintirea[i". ,,intotdeauna imi zic ciL sunt o fati

care cinti, nu o cintirea{i, s-a destiinuit ea' Cintire! e un

cuvAnt mare pentru mine. in opinia mea, cintirefe sunt Etta

|ames, Carole King gi Aretha Franklin'" intrebat[ ce ar fi flcut

daci nu ar fi cintat, a rispuns: ,,Daci n-aq fi cAntat' aq fi f[cut

curat, imi place s[ fac curat".

Cintecele Adelei respecti intru totul dramele reale 9i

suferinlele din dragoste Pe care le-a triit: amAndoui albumele

amintesc despre despirfiri sfigietoare, iar despre cAntecele de

pe albumul al doilea, 21, arilta ci au luat na$tere ca dintr-un

,,jurnal incoerent scris de un befiv". Aceste crimpeie incoerente

au fost preschimbate in coloana sonori a vremurilor in care

trlim, spre marea ei surprizl. Adele credea c[ era singura care

se confrunta cu astfel de probleme' Pe misurd ce a inceput

si cAnte lumii despre emofiile ei, a descoperit c[ milioane de

alte suflete ii implrtiqesc sentimentele' Cind gi-a dat seama

ci mel0diile ei le-au scos din izolare, s-a declarat incdntati ci
a putut crea un circuit de virtuozitate' ,,Simt cdL mi-am fbcut

treaba", a spus ea.

$i inci bine. Cel de-al doilea album s-a vindut in peste

trei milioane de exemplare gi a cagtigat trei discuri de platini.

Este prima artisti in via!6 din ultimii aproape 50 de ani care

a avut doui single-uri 9i albume de Top 5 in clasamente'

simultan. Pini in prezent, a fost pe primul loc in topurile

din 18 f[ri. Fata aceasta din Londra este arhicunoscuti in

America, unde a avut un album pe primul loc, a participat la

emisiuni de prim rang, printre care Ei Saturday Night Live' 9ia

cAgtigat doul Premii Grammy in 2009' in timp ce vAnzirile

ei au luat avint, Adele a rimas cu picioarele pe plmint' De

exemplu, cAnd se afla in culisele studioului de televiziune

dinNewYorkpentruTheLateShowwithDavidLetterman,
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cineva a observat ci vestiarul ei era cam mic. Adele nici n-a
vrut si audi de aga ceva. ,,Nu trebuie si te pldngi de vestiar", a

replicat ea, iar dupi ce s-a intors acasi in Londra, nu gi-a mai
clorit decit si stea in parc cu vechii ei prieteni, si discute qi si
bea cidru impreuni cu ei.

Dupi cum vom afla din paginile acestei clrfi, inainte
tle interpretirile live suferi o transformare spectaculoasi,
llind micinati de emofii. insi de indati ce urci pe sceni qi

ia microfonul, orice urmi de anxietate dispare. ,,Mi se pare

rnult mai ugor s[ cAnt dec6t si merg pe stradi, a explicat ea.

Imi place si ii fac pe oameni si se simti bine. E mare lucru
ca oamenii sunt gata s[ pliteasci biletul de intrare cu banii

l)e care i-au cAgtigat cu greu, nu mai conteazl, ci mulli sau

pufini, ca si-gi petreaci o ori din timpul lor pentru a veni si
nri vadi. Nu mi se pare o responsabilitate de neglijat in cazul
rrreu." La concertele ei live, intre Adele qi fanii ei de abia se

intreziregte bariera emofionali. $i dumneavoastri o iubili,
probabil, deoarece gti[i ci - degi are succes qi este celebri -
este o persoani la fel ca oricare alta.

Aceasta este povestea ei extraordinari.


